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Competenze, creativita e connessioni per il futuro

Empowerment attraverso il digitale, artigianalita e la cultura del territorio
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Perché questo progetto

Per costruire opportunita, non eccezioni

Per dare strumenti, non solo risposte

| Per trasformare il potenziale in autonomia
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Gli obiettivi

Potenziare competenze digitali e professionali

Sostenere percorsi di autonomia e crescita personale

Creare una rete inclusiva che genera energia e futuro
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Le attivita

Percorsi formativi

Incontri di networking

Attivita laboratoriali

Eventi di sensibilizzazione
Evento finale

Narrazione pubblica dei risultati
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Le aree di azione o

Formazione digitale e competenze per il lavoro O
O
Laboratori creativi ed esperienziali \Qo,d

Percorsi di empowerment e mentoring

Supporto alla partecipazione delle mamme | attivita ludico didattiche per bambini

Eventi di comunita e networking
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Formazione digitale

Uso consapevole del web
Strumenti digitali per il lavoro
Servizi digitali | SPID, PagoPA, etc.|
Workshop - CV Digitale
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Laboratori x C'empowerment

Falegnameria e artigianato | creativita manuale e competenze tecniche

Sartoria | riuso, design e sostenibilita

Musicoterapia | utilizzo di strumenti musicali per una maggiore consapevolezza emotiva
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Narrazione di Sé e nuove competenze

Comunicazione efficace
Come raccontare un’idea |produzione di contenuti digital|
La scoperta culturale del territorio | Laboratori sulla culturale locale|

Mentoring |Orientamento all’autoimpresal
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Mentoring

Percorsi di crescita e orientamento

Autostima, gestione del tempo

Dinamiche di gruppo
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Servizi per supportare la partecipazione

Spazi accoglienti e attivita ludico didattiche per bambini

in contemporanea alle attivita
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Digital P@wer e un luogo di possibilita,

di ascolto, di futuro.
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Un’esperienza che lascia tracce,
competenze e nuove prospettive.
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